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Du wellst nicht welter
oder suchst RAT?

In solchen Fallen kann es sehr
hilfreich sein, mit jemanden
dartuber zu sprechen, dem du
VERTRAUST.

Gibt es in deiner Nahe niemanden,
dem du dich anvertrauen kannst
oder mochtest?

Hier gibt es kostenlose

BERATUNGSANGEBOTE!




JUGENDAMT DER STADT
BRANDENBURG AN DER HAVEL

Wenn du keine Idee hast, wer dich unterstiitzen
kdnnte, wende dich an das Jugendamt.

Du hast einen Anspruch auf Beratung, auch ohne dass
deine Eltern dabei sind. In dringenden Fallen einer
Kindeswohlgefahrdung, wendest du dich gerne zu

den Offnungszeiten an die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Allgemeinen Sozialen Dienstes.

AuBerhalb der Offnungszeiten wahlst du die 112
fur die Rettungsstelle. Diese leitet Dich dann weiter
oder Du schreibst eine E-Mail an: kinderschutz@stadt-
brandenburg.de.

< Wiener Stralle 1

14772 Brandenburg an der Havel
¢, (03381)58 5001
@ Jugendamt@stadt brandenburg.de




JUGENDBERUFSAGENTUR (JBA)

Du brauchst Beratung oder mochtest Hilfe, weil du die
Schule abbrechen mochtest und nicht weiterweif3t?

Du bist unter 25 Jahren und suchst Unterstitzung bei
der Berufswahl fiir eine Ausbildung oder eine Arbeit in
Brandenburg an der Havel?

A
Jugendberufsagentur

Brandenburg
g‘ Zukunft an der Havel

< Kirchhofstr. 39-42,

14776 Brandenburg an der Havel

\ (03381) 880 5000

@ JBA-Brandenburg@arbeitsagentur.de




INFO- UND BERATUNGSSTELLE
FUR JUGENDLICHE UND JUNGE

ERWACHSENE
VHS-Bildungswerk Niederlassung Brandenburg

Egal ob Schulstress, Mobbing, psychische Belastungen,
akute Krisensituationen oder einfach zu viel Druck- wir
horen zu und helfen weiter.

Auch bieten wir tatkraftige Unterstiitzung beim
Ausfillen von Antragen, Formulieren von Bewerbungen
oder bei der Vermittlung zu individuellen Hilfen- wir
informieren und begleiten Dich.

Vertraulich. Kostenlos. Ohne Bewertung.

. (03381) 66 45 99
@ beratungsstelle.brb@bildungswerk.de
(» www.bildungswerk.de/brandenburg-an-

der havel VHS-BILDUNGSWERK



SOMATRIX KONTAKT- UND

DROGENBERATUNGSSTELLE
AH eV. Brandenburg/ Havel

Du brauchst Beratung oder mochtest Hilfe, weil du
selbst oder jemand aus deinem Familien- oder
Freundeskreis Drogen nimmt.

¢ (03381) 20 99 - 800 oder - 801
@ somatrlx@ah brandenburg.de
(w) www.somatrix.de

A Leben

neu
entdecken




UNTERSTUTZUNG
UND SCHUTZ FUR

KINDER UND JUGENDLICHE
IN NOTSITUATIONEN

KINDER- UND JUGENDNOTDIENST

Wenn bei dir zuhause ,gar nichts mehr
geht®, du nicht mehr welBt wo du hin [m] & ]
soIIst du in deiner Familie Angste hast, i
dann kannst du fiir eine bestimmte
Zeit im Kinder- und Jugendnotdienst
unterkommen. Gemeinsam mit dem s
Jugendamt wird mit dir und deinen w2
Eltern eine L6sung gefunden.

> Neuendorfer Str. 17, 14770 Brandenburg an der Havel
. (03381) 22 01 24 (24/7 erreichbar)




JUGENDHAUSER

HAUS DER KINDER, JUGEND
UND FAMILIE

Das KIJU bietet euch alle nur denkbaren Abenteuer,
Erlebnisse und Aktivitaten, die der Langeweile keine
Chance geben. Egal, woflr ihr euch interessiert, hier
findet jeder garantiert das Richtige.

OFFNUNGSZEITEN

Kinderclub:

Dienstag - Samstag:
14:00 bis 18:00 Uhr
Jugendcafé & Jugendclub:
Dienstag - Samstag:
14:30 bis 20:00 Uhr

) Willibald-Alexis-Stral3e 28
14772 Brandenburg an der Havel

¢, (03381) 7303 80

@ post@humreg.de

www.kiju-club.de




JUGENDHAUSER

CLUB AM TRAUERBERG (CaT)

Caritasverband fiir das Erzbistum Berlin e.V.

In schwierigen Lebenslagen fehlt oft der Blick fir die
nachsten Schritte, bei uns werden gemeinsam Losungen
gesucht und sicherlich gefunden. Hast du soziale,
finanzielle und/oder familidre Probleme, stehen
erfahrene Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter
unterstitzend zur Verfligung.

OFFNUNGSZEITEN

Montag, Dienstag, Donnerstag:
14:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Mittwoch:

15:00 bis 18:00 Uhr

Freitag, Samstag:

14:00 bis 21:00 Uhr

> BauhofstraBe 74
14776 Brandenburg an der Havel
 (03381) 7024 52
@ info-cat@web.de
www.club-am-trauerberg.de




JUGENDHAUSER

CAFE CONTACT- Jugendhaus des

evangelischen Kirchenkreises Mittelmark Brandenburg

Wenn dir gerade alles zu viel wird, findest du im
Jugendhaus cafe contact einen Ort zum Durchatmen
und eine Anlaufstelle, die dir Unterstltzung,
Gesprachspartner und einen sicheren Raum bietet.
Ob Schulstress, Konflikte zu Hause oder
Unsicherheiten im Alltag - wir horen zu, denken mit
und suchen gemeinsam nach Losungen.

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Donnerstag:
15:00 bis 21:00 Uhr . ot
Freitag: ., Q
15:00 Uhr bis 22:00 Uhr Juge, 4
Sonntag: Paus.

15:00 Uhr bis 21:00 Uhr Ca\te ¢o n{bf{
_ KONTAKT

>< Domlinden 23, 14776 Brandenburg an der Havel
¢, (03381) 7024 52
@ cafe.contact@ekmb.de




STADTSPORTBUND

Du weil3t nicht genau, welche Sportart dir liegt?
Du suchst noch nach der "richtigen"
Freizeitbeschaftigung? Dann lass dich beraten.

KONTAKT

< KirchhofstraBe 3-7 SSD
14776 Brandenburg an der Havel

¢ (03381) 300305
@ info@ssb-brandenburg.de Stadtsportbund

Brandenburg an der Havel

MEHR INFOS ZUM THEMA AUCH ONLINE

Beratungsstellen Jugendhduser




WEITERES

SCHULSOZIALARBEIT

Wenn du zur Schule gehst, dann kennst du bestimmt
deinen Sozialarbeiter bzw. deine Sozialarbeiterin der
Schule. Wenn du sie oder ihn noch nicht kennst, lerne
ihn/sie einfach kennen und vielleicht hilft es dir.

STREETWORK

Suchst du ein ,,offenes Ohr fiir deine Probleme? Hast
du Arger in der Schule, Probleme mit deiner Familie
oder Schulden? Suchst du einen Job? Hast du Streit mit
deinem Vermieter oder gerade keine Wohnung?
Kommst du nicht von Drogen los oder hast du Arger mit
dem Gericht?

Daflir gibt es Unterstiitzung.
Streetworker beraten dich vertraulich, anonym und
kostenlos. Sie bieten dir Hilfe und Begleitung an.

KONTAKT

G (01590) 61 23 815
@ streetwork@humreg.de



WEITERES

KINDER- UND JUGENDTELEFON

Allein mit deinen Problemen? Gibt es etwas, das dich
unglicklich macht? Du weil3t nicht mehr weiter? -
Daruber reden hilft! Anrufen kannst du von montags bis
samstags von 14:00 bis 20:00 Uhr! Dein Anruf ist dabei
naturlich vertraulich und kostenlos.
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